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= L'élevage est un pilier de I'agriculture & I'échelle mondiale, fournissant

o des produits alimentaires essentiels, des moyens de subsistance et offrant
~ . . . .

- de plus en plus d'opportunités d'innovation. Cependant, il est de plus en

plus reconnu que les pratiques modernes d'élevage — souvent basées sur
la production de masse et |'utilisation intensive des ressources —

contribuent au changement climatique et & la dégradation de

I'environnement. Néanmoins, des alternatives existent, et de nombreuses

recherches indiquent qu'une combinaison d'améliorations de

I'alimentation du bétail et de méthodes d'élevage intégrées pourrait
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réduire l'impact de I'élevage et méme offrir des avantages écologiques

importants, tels que I'amélioration de la fertilité des sols.

Adopter et généraliser ces pratiques offre I'opportunité de répondre a la demande
mondiale croissante de produits animaux tout en réduisant les impacts environnementaux
de la production industrielle. Cela permet d'utiliser I'élevage comme une partie intégrante
de systémes agricoles plus durables qui équilibrent la demande avec la productivité,
I'action climatique, la gestion environnementale, la protection des moyens de subsistance

des agriculteur.rice.s et la viabilité économique.

Dans cet article, nous explorerons les principales pratiques d'élevage durable qui
contribuent & la résilience, en veillant & ce que les innovations agricoles permettent &
I'agriculture non seulement de faire face & des défis tels que le changement climatique,

les pressions économiques et les contraintes en ressources, mais aussi d'y contribuer

positivement.

Un agriculteur dans son systéme de péaturage sylvopastoral en Colombie. Crédit : CIAT/Neil Palmer
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Qu'est-ce que l'élevage durable ?

Contrairement aux méthodes conventionnelles d'élevage actuelles, I'élevage durable
intégre des facteurs environnementaux, sociaux et économiques dans les systémes de
production animale, minimisant ainsi les impacts négatifs sur les écosystémes, conservant
les ressources naturelles et améliorant le bien-étre animal. L'élevage durable repose
souvent sur les méthodes suivantes qui réduisent la pollution, préservent l'eau et

minimisent |'utilisation d'intrants chimiques agricoles :
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. Les vaches paissent librement sur un paysage naturel diversifié au Kenya. Crédit : CIAT/Neil Palmer
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o€ paturage rotatif Intégration de

1 [ ]
I'agroforesterie :
: paturage rotatif est une méthode de gestion des

pdturages qui imite les habitudes naturelles de paturage des . . ) o
L'agroforesterie est la pratique qui consiste & intégrer des

herbivores sauvages. Au lieu de permettre aux animaux de
arbres et des arbustes dans les systémes agricoles, y
paitre continuellement sur la méme parcelle ou de les nourrir o .
compris I'élevage. Connus sous le nom de systémes

avec des sources alternatives d'alimentation, les o
sylvopastoraux, les terres qui intégrent des arbres, des

agriculteur.rice.s suivant cette méthode divisent les paturages . o .
plantes fourragéres et du bétail offrent de multiples

en sections plus petites (appelées parcelles) et font paitre . ) )
avantages environnementaux et économiques, notamment :

leurs animaux une parcelle & la fois, laissant les autres


https://www.agroforestry.ac.uk/agroforestry-systems/pastoral
https://www.agroforestry.ac.uk/agroforestry-systems/pastoral

sections « se reposer », période durant laquelle les fourrages

se régénérent et enfoncent leurs racines. Le paturage rotatif

présente de nombreux avantages, notamment :

X
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Amélioration de la santé des sols : Le paturage

rotatif favorise la croissance des racines en profondeur

dans les parcelles au repos, ce qui améliore la structure

du sol et la rétention d'eau. En alternant repos et
paturage, cette méthode réduit I'érosion des sols et
augmente la capacité du sol & absorber I'eau de pluie,
rendant le paturage plus résilient & la sécheresse tout en
fertilisant la terre avec le fumier des animaux.
Augmentation de la biodiversité : Comme
différentes zones du paturage sont laissées & récupérer
entre les périodes de paturage, la diversité des plantes
augmente, ce qui soutient un plus large éventail
d'espéces animales et d'insectes.

Réduction du besoin en engrais : Le paturage rotatif
recycle naturellement les nutriments grace & la
distribution plus uniforme du fumier des animaux &
travers les parcelles. Cela réduit le besoin d'engrais
synthétiques, qui ont des impacts environnementaux
nocifs, comme la dégradation des sols et la pollution des
cours d'eau voisins.

Amélioration de la productivité des paturages :

Un paturage rotatif bien géré peut améliorer la

productivité des paturages, ce qui se traduit par une
meilleure qualité des fourrages pour le bétall,
conduisant & des animaux en meilleure santé et & de

meilleurs rendements de viande, de lait ou de laine.

sur les agriculteur.rice.s, le paturage rotatif est une

éthode rentable pour améliorer la résilience de leurs terres

de leur bétail. En prévenant le surpéturage, cette pratique

srantit que les paturages restent productifs & long terme.

¢ Amélioration du microclimat: Les arbres fournissent

de l'ombre et un abri au bétail, le protégeant des

conditions météorologiques exirémes telles que la
chaleur et le froid. Cela réduit le stress thermique chez

les animaux, améliorant leur bien-étre et leur

productivité.

* Séquestration du carbone: Les arbres capturent et

stockent le dioxyde de carbone, contribuant ainsi &

atténuer le changement climatique. Les systémes

agroforestiers agissent comme des puits de carbone,
absorbant plus de carbone que les paturages ouverts

traditionnels. Selon une étude de Nature, les systémes

sylvopastoraux ont stocké 27 & 163 % de carbone en

plus par rapport aux péturages ouverts.

e Amélioration du sol: Les racines des arbres aident &

stabiliser le sol et & prévenir I'érosion. La litiére de

fevilles des arbres enrichit le sol en matiére organique,

ce qui améliore la fertilité et la rétention d'eau.

* Biodiversity: L'intégration d'arbres dans les paturages

augmente la biodiversité en créant des habitats pour les

oiseaux, les insectes et d'autres espéces sauvages. Cela
améliore la santé globale de |'écosystéme et peut

permettre de lutter naturellement contre les parasites.

* Diversification des revenus : Les agriculteurs
peuvent récolter du bois, des fruits, des noix ou d'autres

produits des arbres, fournissant une source de revenus

supplémentaire parallélement & la production de bétail.

Les systémes agroforestiers sont particulierement efficaces
dans les régions tropicales et subtropicales, ou les arbres
peuvent prospérer et fournir des avantages tout au long de
l'année. Cependant, ils sont également adoptés dans les
régions tempérées dans le cadre d'efforts plus larges visant
a accroitre la résilience et la durabilité des exploitations

agricoles, avec des résultats positifs. Découvrez les initiatives

de |'Alliance menées par des femmes pour intégrer les

arbres et le bétail dans plusieurs pays ici.
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Un agriculteur vietnamien récolte des fourrages pour nourrir son bétail. Crédit : CIAT/Georgina Smith

Réduction des émissions
de méthane

L'élevage, en particulier la production de ruminants tels que

s vaches et les moutons, est responsable d'émissions

X jnificatives de méthane. Le méthane est un gaz & effet de

rre bien plus puissant que le dioxyde de carbone, ce qui
1 fait une cible essentielle pour les efforts d'atténuation du
iangement climatique. Cependant, les émissions de
éthane peuvent étre réduites par diverses méthodes,

»tfamment :

Amélioration des régimes alimentaires : Le type

d'alimentation donné au bétail peut avoir un impact

significatif sur la quantité de méthane produite lors de la
digestion. Des fourrages de haute qualité, des céréales
et des additifs alimentaires tels que les huiles ou les
algues marines peuvent réduire les émissions de

méthane. Par exemple, |'ajout d'algue rouge

une réduction de la production de méthane allant

jusqu'a 80 %. L'Alliance méne des travaux approfondis

Amélioration de la
gestion de l'eau

L'eau est une ressource essentielle dans 'élevage, et sa
conservation est cruciale pour une production & long terme.
Le bétail a besoin de quantités importantes d'eau pour
boire, se nettoyer et se rafraichir, tandis que les pé&turages et
les cultures dépendent également de 'eau pour leur
croissance. Les pratiques de gestion durable de I'eau visent
a réduire la consommation d'eau, & protéger la qualité de
l'eau et & améliorer |'efficacité de son utilisation dans les
exploitations agricoles. Voici quelques-unes des principales

pratiques de conservation de l'eau :

e Systémes d'irrigation efficaces : Les systémes
d'irrigation par submersion traditionnels sont souvent
inefficaces, entrainant des pertes importantes d'eau par
évaporation et ruissellement. Les exploitations agricoles
durables adoptent de plus en plus des méthodes
d'irrigation plus efficaces, telles que les systémes
d'irrigation goutte & goutte ou par aspersion, qui

apportent I'eau directement aux racines des plantes.
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a 'échelle mondiale pour améliorer et soutenir

I'adoption de variétés de fourrage optimales, que vous

pouvez explorer ici.

e Sélection génétique : Des programmes de sélection
sélective sont développés pour élever du bétail
produisant moins de méthane par unité de production.
En choisissant des animaux ayant une meilleure
efficacité alimentaire et une production de méthane
réduite, les agriculteur.rice.s peuvent diminuer l'impact
environnemental global de leurs troupeaux.

* Gestion du fumier : Le fumier est une autre source
importante d'émissions de méthane, particuliérement
lorsqu'il est stocké dans des conditions anaérobies. La
mise en ceuvre de meilleures pratiques de gestion du
fumier, telles que le compostage ou I'utilisation de
digesteurs anaérobies pour produire du biogaz, peut

réduire considérablement les émissions de méthane. Les

systémes de biogaz capturent le méthane du fumier et le

transforment en énergie renouvelable, qui peut étre
utilisée pour alimenter les opérations agricoles ou étre

vendue au réseau.

En adoptant ces stratégies, les agriculteur.rice.s peuvent
jouer un réle essentiel dans I'atténuation du changement
climatique tout en améliorant l'efficacité et la productivité de

leurs exploitations d'élevage.

systémes réduisent le gaspillage d'eau et garantissent
que les cultures et les paturages recoivent la quantité
d'eau précise dont ils ont besoin.

* Collecte des eaux de pluie : Capturer et stocker

I'eau de pluie pour I'utiliser pendant les périodes séches

peut réduire la dépendance & I'égard des sources d'eau
extérieures. L'eau de pluie peut étre collectée a partir
des toits des batiments ou de systémes de collecte

spécialement concus et stockée dans des réservoirs pour

étre utilisée ultérieurement pour abreuver le bétail ou
irriguer les paturages.

* Zones tampons riveraines : Planter de la végétation

le long des riviéres et des ruisseaux peut aider & filtrer

les eaux de ruissellement provenant des paturages et

empécher les polluants tels que le fumier, les engrais et

les pesticides de pénétrer dans les cours d'eau. Ces

zones tampons offrent également des habitats pour la
faune et contribuent & la biodiversité.

* Recyclage de I'eau : La mise en place de systémes
permettant de recycler l'eau utilisée pour nettoyer et
rafraichir les installations d'élevage peut réduire
considérablement la consommation globale d'eau. Par

exemple, ['eau utilisée pour nettoyer le matériel de traite

peut étre filtrée et réutilisée pour l'irrigation ou

['abreuvement du bétail.

La gestion durable de I'eau est particuliérement importante

dans les régions confrontées & une rareté de |'eau ou ot la

concurrence pour |es ressources en eau est intense. En

adoptant ces pratiques,_les agriculteur.rice.s peuvent réduire
g

leur empreinte hydrique et garantir la durabilité & long terme

de leurs opérations.
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Gestion intégrée des
ravageurs

La Gestion Intégrée des Ravageurs (GIR ou IPM en
" nglais) est une approche holistique de la lutte contre les
isibles qui minimise |'utilisation de pesticides chimiques et
X' concentre sur la prévention & long terme des ravageurs
in nsi que sur la santé des écosystémes. L'IPM combine des
éthodes de contréle biologiques, culturelles, mécaniques
chimiques pour gérer les nuisibles de maniére
:onomiquement viable et écologiquement durable. Dans

levage, des nuisibles tels que les mouches, les tiques et les
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:rs peuvent causer des problémes significatifs pour la santé

iimale, et les stratégies IPM visent & contréler ces nuisibles

K

rout en minimisant les dommages & I'environnement. Les

techniques IPM courantes dans I'élevage incluent :

* Contrdle biologique : Cela implique 'introduction de

prédateurs naturels, de parasites ou de pathogénes pour

contrdler les populations de nuisibles. Par exemple, les
scarabées bousiers peuvent aider a décomposer le
fumier du bétail, réduisant ainsi les lieux de reproduction

des mouches.

La vache se repose avec un oiseau sur le dos, montrant la diversité animale dans les systémes de paturage ouverts.

Le bien-étre des animaux
et son role dans le
développement durable

Le bien-étre animal est un composant crucial de I'élevage
durable. S'assurer que les animaux sont élevés dans des
conditions humaines non seulement correspond aux normes
éthiques, mais contribue également & la productivité et & la
résilience de la ferme. Les pratiques clés pour améliorer le

bien-étre animal dans I'élevage durable incluent :

Systémes en plein air et basés sur le paturage :

Permettre aux animaux de se déplacer librement dans des

environnements naturels soutient leur bien-étre physique et
psychologique. Cela améliore également la qualité

nutritionnelle et gustative de la viande, du lait et des ceufs.

Amélioration de la santé par la réduction du stress :
Minimiser le stress des animaux grdce & un logement, une
manipulation et une nutrition appropriés améliore la fonction

immunitaire et réduit le besoin en antibiotiques.



https://lgpress.clemson.edu/publication/biological-control-strategies-in-integrated-pest-management-ipm-programs/
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https://sentientmedia.org/free-range/
https://sentientmedia.org/free-range/
https://growingtogive.org/blog-posts-page-twenty-nine.html
https://growingtogive.org/blog-posts-page-twenty-nine.html
https://epha.org/wp-content/uploads/2022/02/report-ending-routine-farm-antibiotic-use-in-europe-final-2022.pdf

* Pratiques culturales : La rotation des paturages, le
maintien d'un logement propre et sec, et la promotion
d'un sol sain peuvent réduire les problémes de nuisibles.

Par exemple, la rotation des paturages perturbe le cycle

Comportements naturels : Concevoir des systémes

d'élevage qui permettent aux animaux d'exprimer des

comportements naturels, tels que fouiller, picorer ou brouter,

favorise un bétail plus sain et plus satisfait.

de vie des parasites, réduisant ainsi leur impact sur le

bétail.
* Contrdéles mécaniques : Les barriéres physiques, les
pieges ou I'enlévement manuel peuvent étre efficaces

pour contrdler les nuisibles. Par exemple, des piéges &

mouches peuvent étre utilisés autour des granges, tandis

que des brosses mécaniques peuvent aider & retirer les

tiques du bétail.

L'IPM ne réduit pas seulement le besoin d'entrées chimiques
nocives mais favorise également la biodiversité, améliore le

bien-étre animal et soutient la santé globale de I'écosystéme

agricole.
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Un agriculteur célébre s

a récolte de fourrages améliorés pour son systéme sylvopastoral en Colombie. Crédit : CIAT/Neil Palmer

Investir dans le bien-étre animal méne & une meilleure
productivité & long terme et & la confiance des
consommateurs, & mesure que de plus en plus de personnes
se préoccupent des aspects éthiques de la production
alimentaire. En plus des considérations éthiques,
I'amélioration du bien-étre animal présente plusieurs
avantages pratiques pour les éleveur.se.s : |'intérét croissant
des consommateurs pour des pratiques plus éthiques offre
également des opportunités de revenus pour les éleveur.se.s

qui donnent la priorité au bien-étre animal.

o A

Utilisation optimale de la technologie
dans |'élevage durable


https://www.vet.cornell.edu/animal-health-diagnostic-center/programs/nyschap/modules-documents/best-management-practices-pasture-parasite-management
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https://www.sciencedirect.com/science/article/abs/pii/S0168159106001067
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Les innovations technologiques jouent un réle de plus
en plus important dans I'augmentation de la durabilité de
I'agriculture, y compris les pratiques d'élevage. Les
avancées technologiques permettent aux agriculteur.rice.s
de surveiller le bien-étre de leurs animaux, d'améliorer
I'efficacité des ressources et de réduire l'impact
environnemental. Les avancées technologiques importantes

pour |'élevage incluent :

* Elevage de précision : L'élevage de précision, dans

le contexte de I'élevage, fait référence a I'utilisation de

capteurs, d'analyses de données et d'automatisation

pour surveiller et gérer le bétail plus efficacement. Ces

outils technologiques peuvent suivre en temps réel la
santé, le comportement et la productivité des animaux,
permettant aux agriculteur.rice.s de prendre des
décisions basées sur les données. Les technologies
d'élevage de précision incluent :

* Capteurs portables : Ces dispositifs surveillent les

signes vitaux tels que le rythme cardiaque, la

température corporelle et les niveaux d'activité du bétail.

La détection précoce des maladies ou du stress permet
aux agriculteur.rice.s d'intervenir avant que les
problémes ne s'aggravent, réduisant le besoin
d'antibiotiques et améliorant le bien-&tre animal.

Découvrez comment |'Alliance utilise des systémes GPS

portables pour suivre le comportement des animaux et

améliorer leur bien-étre ici.

Systémes d'alimentation automatisés : Ces

X systémes utilisent des capteurs pour surveiller les besoins

nutritionnels individuels des animaux et fournir la bonne

quantité de nourriture au bon moment. Cela réduit le

©

gaspillage, optimise l'efficacité de |'alimentation et
< garantit que les animaux recoivent la nutrition dont ils
U  ontbesoin.

Surveillance des péturages : Les drones ou les

images satellitaires peuvent étre utilisés pour surveiller la

santé et la productivité des péturages, permettant aux

agriculteur.rice.s d'optimiser les modéles de péaturage et
de prévenir le surpaturage.

* Avancées génétiques : Les progrés en génétique
permettent aux agriculteur.rice.s de reproduire des

animaux avec des traits qui améliorent la durabilité. La

sélection génétique peut réduire les émissions de

méthane, améliorer |'efficacité alimentaire et augmenter

Une femme donne des fourrages améliorés & ses vaches au Vietnam, suite &

une formation sur la gestion intégrée de la fertilité des sols. Crédit :

CIAT/Georgina Smith

Un troupeau de vaches broute et se repose parmi les arbres dans l'est de la

Colombie. Crédit : CIAT/Neil Palmer
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la résistance aux maladies. Cela réduit le besoin
d'antibiotiques et d'autres intrants tout en améliorant la
productivité globale de la ferme. Dans certains cas, la
modification génétique est explorée pour produire du
bétail plus résilient aux stress environnementaux tels que
la chaleur ou la sécheresse. Bien que la modification
génétique reste un sujet controversé, elle a le potentiel
d'améliorer la durabilité de I'élevage, en particulier
dans les régions sujettes & des conditions
météorologiques extrémes.

Systémes de biogaz : Ces systémes captent le

méthane issu du fumier et le transforment en énergie

renouvelable. Non seulement les systémes de biogaz

réduisent les émissions de méthane, mais ils fournissent
également une source d'énergie renouvelable qui peut
étre utilisée pour alimenter les équipements agricoles ou
chauffer des batiments. En intégrant |'énergie
renouvelable dans leurs opérations, les éleveur.se.s
peuvent réduire leur empreinte carbone et contribuer &

la transition mondiale vers une énergie propre.

Défis et obstacles a I'adoption de
pratiques d'élevage durables

Pien que les pratiques d'élevage durable offrent de

f

»mbreux avantages, plusieurs défis peuvent entraver leur

loption généralisée. Parmi ces défis, on trouve :

Codts initiaux : De nombreuses pratiques durables -
telles que l'installation de systémes de biogaz ou
I'adoption de technologies d'élevage de précision -
nécessitent un investissement initial important. Les
récompenses futures étant encore incertaines, ces coits
initiaux peuvent empécher de nombreux
agriculteur.rice.s de rejoindre le mouvement de I'élevage
durable.

Connaissances et formation : Les agriculteur.rice.s
peuvent manquer de connaissances techniques ou
d'accés & la formation nécessaire pour mettre en ceuvre
efficacement les pratiques durables, ce qui signifie que
la sensibilisation aux pratiques décrites ci-dessus ne

parvient pas & tous les éleveur.se.s.

frnsporfe du bétail au Cambodge. Crédit : CIAT/Georgina

Un agriculteur
Smith
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* Accés au marché : Les produits durables nécessitent
souvent des marchés de niche, et de nombreux
agriculteur.rice.s peuvent avoir du mal & trouver des
acheteur.se.s prét.e.s & payer des prix plus élevés pour
de la viande, du lait ou des ceufs produits de maniére
durable.

e Soutien politique : Dans de nombreuses régions, les
politiques agricoles ne fournissent pas suffisamment
d'incitations ou de soutien pour que les agriculteur.rice.s

passent & des pratiques durables.

Malgré ces défis, certains gouvernements, ONG et acteurs
du secteur privé offrent de plus en plus de soutien sous forme

de subventions, d'assistance technique et d'opportunités de

marché pour encourager |'adoption de pratiques d'élevage

durable.
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